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ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 
Dal 01/06/2018 ad oggi 

 

 

 

 Incarico a tempo indeterminato di Dirigente Biologo presso l’U.O. di Patologia Clinica del presidio 
ospedaliero “Paolo Borsellino” di Marsala, occupandosi: 

 
- dei settori di Autoimmunità e Infettivologia per la diagnosi di Celiachia, di Malattie 

Autoimmunitarie Sistemiche, di Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali, di Malattie 

Infettive  attraverso esami di immunoenzimatica e immunofluorescenza; 

- del settore di Microbiologia partecipando alle diverse procedure diagnostiche come 

identificazione di microrganismi patogeni ed elaborazione dei relativi antibiogrammi, test 

immunocromatografici rapidi e sierodiagnosi; 

- del settore della Biologia Molecolare svolgendo sedute in Realtime PCR per l’identificazione 

degli alleli HLA legati alla possibile manifestazione della malattia celiaca, per l’identificazione 

di microrganismi responsabili di sospetta sepsi e per la ricerca di Chlamydia trachomatis in 

campioni di varia natura; per la quantificazione dell’HCV-RNA e per la rilevazione del virus 

Sars-Cov 2; 

- del settore di Chimica Clinica con l’esecuzione di esami ematochimici nei dovuti turni 
giornalieri e reperibilità. 

 

Dal 25/08/2014 al 31/05/2018 
 
 

 
 

●2013 

 Incarico a tempo determinato di Dirigente Biologo presso l’U.O. di Patologia Clinica del presidio 
ospedaliero “ Paolo Borsellino” di Marsala  
 
 
 
Prestazione a carattere occasionale per la revisione testo per l’articolo “Generic antidepressant 
drugs: a reappraisal” per Pacini Editore S .p.a. Via A. Gherardesca, 1, 56121 Ospedaletto Pisa 

 

      Dal 08/02/2012 al 07/02/2013 

 

 Vincitrice di un Contratto CO.CO.PRO della durata di 12 mesi, come Biologo per le esigenze della 

Segreteria Scientifica del  Comitato Etico dell’AOU – G. Martino di Messina Referente della 

Segreteria Scientifica – Attività di valutazione preliminare dei protocolli di studio con preparazione 

di Schede Tecnico-Scientifiche – Partecipazione alle riunioni del Comitato Etico 

come Referente della Segreteria Scientifica - Inserimento in Osservatorio dei Pareri espressi dal 
Comitato Etico – Attività di consulenza scientifica e supporto per la sottomissione al CE di Studi 
“Spontanei” promossi dagli Sperimentatori locali 
 

●2010/2011  Vincitrice della borsa di studio nell’ambito del progetto di Ricerca dal titolo: “Monitoraggio delle 
concentrazioni plasmatiche dei nuovi antiepilettici in pazienti con patologie del sistema nervoso 
centrale” , bandita da IRCCS “Centro Neurolesi Bonino Pulejo”- Messina, svolta presso la 
Sezione di Farmacologia, Dip. Clinico Sperimentale di Medicina e Farmacologia, Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, Policlinico Universitario di Messina 
. 

 

●2008/2009 

 

 

 

 

 

Vincitrice della borsa di studio nell’ambito del progetto finalizzato “Ruolo dei fattori neurotrofici nel 
trattamento delle malattie neuropsichiatriche”, bandita da IRCCS “Centro Neurolesi Bonino 
Pulejo”- Messina”, svolta presso la Sezione di Farmacologia, Dip. Clinico Sperimentale di 
Medicina e Farmacologia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Policlinico Universitario di Messina. 

 



 

●2002 Prestazione a carattere occasionale per la stesura della relazione scientifica: “Evoluzione 
farmacologica degli antipsicotici dai tradizionali a quelli atipici”.per Eli Lilly Italia S.p.A, via 
Gramsci 731-733, 50019 Sesto Fiorentino 

 

Prestazione a carattere occasionale per la stesura della relazione scientifica: 
“Interazioni metaboliche dei nuovi antidepressivi” per Pharmacia Italia S.p.A., via Robert 
Koch, 1.2 , 20152 Milano 

 

Prestazione a carattere occasionale per la stesura della relazione scientifica: “Evoluzione 
farmacologica degli antipsicotici dai tradizionali a quelli atipici” per Eli Lilly Italia S.p.A, via 
Gramsci 731-733, 50019 Sesto Fiorentino 

 
Prestazione a carattere occasionale per la stesura della relazione scientifica: “Interazioni 
metaboliche dei nuovi antidepressivi” per Pharmacia Italia S.p.A., via Robert Koch, 1.2 , 20152 
Milano. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• 2010 

 

 Inserita nella graduatoria di merito valida per assunzioni a tempo determinato di personale 
Dirigente Biologo – disciplina di Laboratorio di Genetica Medica, per attività di citogenetica umana 
presso Azienda Ospedaliera di rilievo nazionale e di alta specializzazione “Garibaldi” di Catania 
 

•2009  Iscrizione all’albo dell’Ordine Nazionale dei Biologi nella sezione A con il numero d’ordine 

060520 a decorrere dal 26/02/09, corrispondente al n. Sic_A3069 dell’Ordine dei Biologi della 
Regione Sicilia 

 

• 2008 

  

Inserita nella graduatoria di merito del concorso relativo alla selezione pubblica, per esami, per 
l’ammissione a n° 2 posti di area tecnica, tecnico-scientifica ed elaborazione dati di categoria D, 
posizione economica D1, per esperto biologo per le esigenze del Dipartimento Clinico Sperimentale 
di Medicina e Farmacologia e della facoltà di Farmacia dell’Università di Messina presso Facoltà di 
Farmacia dell’Università di Messina. 
 

• 2007 

 

 Conseguimento del titolo di Dottore di Ricerca in Farmacologia clinica e sperimentale presso 
l’Università di Perugia il 22/01/2007 discutendo la tesi dal titolo “Interazioni farmacocinetiche degli 
antipsicotici di seconda generazione in pazienti psichiatrici: effetto di nuovi farmaci antidepressivi e 
anticonvulsivanti”. 

 

• 2003/2006 

 

 Attività di ricerca sulle interazioni farmacocinetiche degli antipsicotici (con metodiche HPLC) 
presso Dip. Clinico Sperimentale di Medicina e Farmacologia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Policlinico Universitario di Messina. 

 

• 2001  Conseguimento del titolo di Specialista in Biochimica e Chimica Clinica presso l’Università degli 
Studi di Messina il 05-11-2001, con votazione 50/50 e lode, discutendo la tesi dal titolo “Ruolo del 
polimorfismo genetico del CYP2C9 nella suscettibilità al cancro del polmone”. 

 

 

• 1997 
 

Abilitazione all’esercizio della professione di biologo conseguita presso l’Università degli 

Studi di Messina nella seconda sessione (novembre 1997) con votazione 135/150. 

 

• 1996/1997  Tirocinio annuale di pratica professionale svolto nei Laboratori di Chimica Biologica e Chimica degli 
Alimenti del Dipartimento di Chimica Organica e Biologica dell’Università degli Studi di Messina  

 

• 1996  Conseguimento della Laurea in Scienze Biologiche in data 24-07-1996, con votazione 110/110 e 
lode, discutendo la tesi dal titolo “Modificazioni dei modelli elettroforetici delle lattico e malico 
deidrogenasi nel sarcoma ascitico di Yoshida” presso l’Università degli studi di Messina 

 

• 1994/1996  Frequenza nel Laboratorio di Chimica Biologica del Dipartimento di Chimica Organica e Biologica 
dell’Università degli Studi di Messina per l’elaborazione della Tesi sperimentale 
 

• 1990  
Diploma di maturità scientifica conseguito presso il Liceo Scientifico “G. Seguenza” di 

Messina  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

LINGUISTICHE 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

 



 
ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

LAVORATIVE 

 

 OTTIMA PREDISPOSIZIONE AI RAPPORTI INTERPERSONALI, MATURATA IN CONTESTI 
SCOLASTICI, LAVORATIVI E SOCIALI. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

  

OTTIMA PREDISPOSIZIONE AI RAPPORTI INTERPERSONALI,  MATURATA IN CONTESTI SCOLASTICI, 
LAVORATIVI E SOCIALI. 

 

             CAPACITÀ E COMPETENZE         

ORGANIZZATIVE 

 

 OTTIMA CAPACITÀ DI COORDINAMENTO NEL LAVORO DI GRUPPO, OTTIMA CAPACITÀ 

ORGANIZZATIVA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 OTTIMA CONOSCENZA DI WINDOS XP, WINDOWS 2007 E WINDOWS VISTA,  PACCHETTO 

OFFICE, INTERNET EXPLORER, MOZZILLA FIREFOX E GOOGLE CHROME 

 

 

Partecipazione ai seguenti corsi e congressi con crediti ECM: 

 
• Corso organizzato da “Formazione e Cultura”: "Ruolo degli Integratori Alimentari nel mantenimento dell’equilibrio della salute orale" 6 

crediti ECM, Messina 21 Dicembre 2012 

• Corso FAD “Organizzazione e gestione degli aspetti ambientali e della sicurezza nelle strutture sanitarie” 35 crediti ECM, Dicembre 

2012 

• Corso FAD Metis srl “La medicina della coppia nel setting della medicina generale”. 25 crediti ECM, 08 Ottobre 2014 

• Corso FAD Metis srl “Terapia ipolipemizzzante nel paziente a rischio cardiovascolare globale, ruolo del medico di medicina generale 
tra prescrivibiltà e rimborsabilità. Domande, dubbi, perplessità e applicazione corretta dello score ai fini della nota 13”. 25 crediti ECM 
09 ottobre 2014 

• Congresso organizzato da Biba Congressi della Biba Tour srl “Le nuove frontiere della medicina di laboratorio”, Sciacca , 9 crediti ECM 

15 Maggio 2015 

• Corso Fad: Alimentazione consapevole e sana nutrizione come obiettivo didattico/formativo generale: sicurezza alimentare e/o 
patologie correlate. Provider: Business center srl - 50 Crediti ECM, 09/02/2016. 

• Corso organizzato da Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani “La sicurezza generale dei lavoratori nei luoghi di lavoro” , 4.5 crediti 

ECM, Marsala 17 Novembre 2016 

• Corso Fad B.B.C. by Business Center srl “La diagnostica di laboratorio dal prelievo al dosaggio degli analiti” 28 crediti ECM, 28 

Novembre 2016 

• Corso organizzato da Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani Corso di formazione specifica  in materia di sicurezza e tutela dei 
luoghi di lavoro per lavoratori Sanità-Assistenza sanitariaQ86, Marsala, 12 crediti ECM 14-16-21 Marzo 2017 

• Corso Fad Contatto & Archimedica “ la ricerca clinica condotta in Good Clinical practice: Approfondimenti e applicazione delle 

normative di riferimento, corso base”, 50 crediti ECM, 19 Maggio 2017 

• Corso Fad  Contatto & Archimedica “GDPR: che cosa cambia con il nuovo codice europeo della privacy”, 10 crediti ECM 25/05/2018 

• Convegno Lisciotto Turismo srl “Nutraceutica alimentazione e salute” 4.9 crediti ECM Messina 11-12 maggio 2018 

• Corso Fad Federlab “Autoimmunita’ e malattie reumatiche” 25 crediti ECM, 05/06/2018 

• Corso Fad Federlab “Diagnosi, aspetti clinici e monitoraggio della malattia celiaca: dalla sierologia classica ai test di avanguardia” 25 

crediti ECM, 12/06/2018 

• Corso Fad Istituto Superiore di Sanità “Vaccini e vaccinazioni: strategie e strumenti per la prevenzione delle malattie infettive”. 18 crediti 
30/05/2018 

• Corso Fad Istituto Superiore di Sanità “Vaccini e malattie prevenibili da vaccinazioni, basi immunologiche e nuovi approcci”. 16 crediti 

28/06/2018 

• Corso Fad Istituto Superiore di Sanità “Paralisi Flaccide Acute: status dell’eradicazione della poliomelite e problematiche aperte”. 16 

crediti 20/11/2018 

• Biba Tour srl “Allarme Legionella: l’esperienza della Regione Sicilia” Palermo, 24/06/2019 6.5 crediti 

• Lisciotto Turismo srl “Nutraceutica, Alimentazione e Salute. Focus: trattamento del dolore con prodotti di derivazione nutraceutica” 



Messina, 4-5 Ottobre 2019. 6,3 crediti 

• Corso Fad Axenso srl “I tumori nell’anziano: tra assistenza e ricerca” 13,5 crediti 14/06/2019 

• Corso Fad Project & Communication srl “La legge Gelli-Bianco dalla teoria alla pratica. Metodologie di lavoro”. 25,5 crediti 05/09/2019 

• Corso Fad Istituto Superiore di Sanità “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto”, 20,8 
crediti ECM 17.03.2020 

• Corso Fad Axenso srl “Il Linfoma di HodgKin” 8 crediti ECM, 21.03.2020 

• Corso Fad Axenso srl “Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di trattamento” 15 crediti ECM, 
21.03.2020 

• Corso Fad Axenso srl “La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso” 22,50 crediti ECM, 
27.03.2020 

• Corso Fad Istituto Superiore di Sanità “Genetica e genomica pratica-corso avanzato per medici e biologi” 30 crediti ECM, 16.09.2020 

• Corso Triumph Italy srl “Lo screening degli enterobatteri resistenti ai carbapenemi (CRE) e la prevenzione delle infezioni”. 24 Febbraio 
2021 modalità virtuale. 6 crediti ECM 

• Corso FAD Axenso srl “Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione”. 12 crediti 9 aprile 2021 

• Corso FAD Axenso srl  “Riconoscimento e gestione di alcune malattie neuromuscolari – focus SMA”. 24 crediti 25 aprile 2021 

• Corso FAD Axenso srl “Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna”. 15 crediti 19 aprile 2021 

• Corso FAD Axenso srl “Telemedicina: gli ingredienti indispensabili per una gestione a distanza dei pazienti efficace ed efficiente”. 3 
crediti 7 aprile 2021 

• Corso Fad Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani “Corso base in materia di prevenzione della corruzione e di trasparenza dell’attività 

amministrativa ai sensi della legge 190/2012 e s.m.i”, 18.12.2021 

• XLIX Congresso Nazionale AMCLI “Meccanismi di resistenza agli antibiotici: epidemiologia, rilevazione, refertazione”. 5.2 ECM Rimini 
26.02.2022 

• Corso FAD Istituto Superiore di Sanità “Introduzione al contrasto delle infezioni correlate all’assistenza: aspetti organizzativi, 
prevenzione, sorveglianza e controllo”  16 crediti 24/03/2022 

• Corso FAD Istituto Superiore di Sanità “Prevenzione delle patologie infettive e diffusive nei tossicodipendenti: la prevenzione e controllo 
delle infezioni COVID-19 nel contesto emergenziale” 20,8 crediti 20/03/2022  

• Corso FAD Istituto Superiore di Sanità “Promuovere l’attività fisica sul territorio: evidenze, strategie, competenze comunicative e di base 
del counselling” 16 crediti 25/02/2022 

• Corso Fad Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani: “Protezione dei dati in sanità”. 6 ECM 10.10.2022 

• Corso FAD Istituto Superiore di Sanità “Introduzione al fenomeno dell’antibiotico resistenza e al suo contrasto in ambito umano e 
veterinario. II Edizione” 20,8 crediti ECM  08/03/2023 

• Corso FAD Istituto Superiore di Sanità “Progetti di cura e di vita nella comunità: il Budget di Salute (II edizione)”  32 crediti ECM  
14/03/2023 

 

Partecipazione ai seguenti corsi e congressi senza crediti ECM: 
 

• 1° Corso di autocontrollo per il settore alimentare. Messina, 16 gennaio-27 febbraio 1999 (Controlla se hai l’attestato e se hai fatto un 

esame finale o ti ha dato crediti!!) 

• 32° Congresso Nazionale Società Italiana di Farmacologia, Napoli 1-4 Giugno 2005 

• XV Congresso della Società Italiana di Neuropsicofarmacologia, Genova 6-9 Giugno 2006 

• Corso sulla “Good Clinical Practice: Normativa e sua applicazione”, Messina 28 Febbraio 2007 

• Corso di aggiornamento “La prescrizione razionale degli antipsicotici”, Messina 30 Marzo 2007 

• Convegno “Update sulla safety degli antipsicotici”, Messina 15 Aprile 2008 

• Seminario “Acquity UPLC H-Class”, Catania 14 Aprile 2010 

• Presentazione dell’Ambulatorio di Medicina Naturale, Messina 29 Settembre 2010 

• Corso “Biotecnologie e Medicina”, Messina 10 Giugno 2011 

• 16° Congresso Nazionale della Società Italiana di Tossicologia, Giardini Naxos (Me), 21-23 Marzo 2012 

• Focus sugli antipsicotici di seconda generazione: nuove formulazioni, nuove indicazioni, Messina 20 Aprile 2012 

• Convegno AMCLI “CRE: la nuova frontiera dell’antibioticoresistenza. Aspetti diagnostici, clinici ed organizzativi” 
Palermo, 15 dicembre 2014 

• Corso di aggiornamento “Privacy”, Erice, 05 giugno 2015 

• 9° Convegno GDS-AI “linee Guida in auto immunologia: dalle evidenze alla pratica clinica”, 9-10 ottobre 2015 
Mondello (Pa) 

• Il ruolo del laboratorio nel PDTA delle Malattie autoimmuni, Milano 2019 

• XLIX Congresso nazionale AMCLI, Rimini 26.02/01.03 2022 

• Corso: ”Sopralluogo giudiziario e rilievi medico legali” Erice 28.06.2022 



Pubblicazioni 

Lavori su riviste indicizzate: 

 
1. D’Amico G, Cedro C, Muscatello MR, Pandolfo L, Di Rosa AE, Zoccali R, La Torre D, D’Arrigo C, Spina E. Olanzapine 

augmentation of paroxetine-refractory obsessive-compulsive disorder. Progr Neuro-Psychopharmacol Biol Psychiat 27: 619- 
623, 14 febbraio 2003. 

2. Zoccali R, Muscatello MR, La Torre D, Malara G, Canale A, Crucitti D, D’Arrigo C, Spina E. Lack of pharmacokinetic 
interaction between mirtazapine and the newer antipsychotics clozapine, risperidone and olanzapine in patients with chronic 
schizophrenia. Pharmacol Res 48: 411-414, 12 maggio 2003. 

3. Spina E, Scordo MG, D’Arrigo C. Metabolic drug interactions with new psychotropic agents. Fundam Clin Pharmacol 17: 517-
538, 30 aprile 2003. 

4.  Gagliano A, Germanò E, Pustorino G, Impallomeni C, D’Arrigo C, Calamoneri F, Spina E. Risperidone treatment of children 
with autistic disorder: effectiveness, tolerability and pharmacokinetic implications. J Child Adolesc Psychopharmacol 14: 41- 49, 
18/02/2004. 

5. Scordo MG, Caputi AP, D’Arrigo C, Fava G, Spina E. Allele and genotype frequencies of CYP2C9, CYP2C19 and CYP2D6 in 
an Italian population. Pharmacol Res 50: 195-200, 19/01/2004. 

6. Spina E, D’Arrigo C, Migliardi G, Morgante L, Zoccali R, Ancione M, Madia A. Plasma risperidone concentrations during 
combined treatment with sertraline. Ther Drug Monit 26: 386-390, 04/08/2004. 

7. Muscatello M.R., Pacetti M., Cacciola M., La Torre D., Zoccali R., D’Arrigo C., Migliardi G., Spina E. Plasma concentrations 
of risperidone and olanzapine during coadministration with oxcarbazepine. Epilepsia 46 (5) 771-774, 17/01/2005. 

8. Spina E., D’Arrigo C., Migliardi G. “Interazioni farmacologiche dei nuovi antipsicotici”, CIC Edizioni Internazionali, 2005. 
9. D’Arrigo C., Migliardi G., Santoro V., Morgante L., Moscatello M.R., Ancione M. and Spina E. Effect of fluvoxamine on 

plasma risperidone concentrations in patients with schizophrenia. Pharmacological Research 52, 12/09/2005. 
10. D’Arrigo C., Migliardi G., Santoro V., and Spina E.. Determination of olanzapine in human plama by reversed-phase high- 

performance liquid chromatography with ultraviolet detection. Ther Drug Monit. 28:388–393  20/01/2006; 
11.  Spina E., D’Arrigo C., Migliardi G., Santoro V., Muscatello M.R., Micò U., D’Amico G., and Perucca E. .Effect of adjunctive 

lamotrigine treatment on the plasma concencentrations of clozapine, risperidone and olanzapine in patients with 
schizophrenia or bipolar disorder. Ther Drug Monit.28:59 9-602, 01/10/2006. 

12.  Migliardi G, D’Arrigo C, Santoro V, Bruno A, Cortese L, Campolo D, Cacciola M, Spina E. Effect of topiramate on plasma 
concentrations of clozapine, olanzapine, risperidone and quetiapine in patients with psychotic disorders. Clin Neuropharmacol 
01/03/2007; 30: 107-113. 

13.  Santoro V, D’Arrigo C, Migliardi G, Muscatello MR, Micò U, Cambria R, Spina E: Therapeutic drug monitoring of quetiapine: 
effect of coadministration with antiepileptic drugs in patients with psychiatric disorders. The Open Clinical Chemistry Journal, 
13/05/2008; 1: 17-21. 

14.  Spina E., Santoro V., D’Arrigo C. Clinically relevant pharmacokinetic drug interactions with second-generation 
antidepressants: an update. Clinical Therapeutics 30 (7): 1206-1227, 22/04/2008. 

15.  Migliardi G., Spina E., D’Arrigo C., Gagliano A., Germanò E., Siracusano R., Diaz F.J, and de Leon J. Short- and long-term 
effects on prolactin of risperidone and olanzapine treatments in children and adolescents. Progress in Neuro- 
Psychopharmacology & Biological Psychiatry 33: 1496-1501; 19/08/2009. 

16.  Spina E., D’Arrigo C., Santoro V., Muscatello M.R., Pandolfo G., Zoccali R., Diaz F.J., de Leon J. Effect of valproate on 
olanzapine plasma concentrations in patients with bipolar or schizoaffective disorder. Therapeutic drug monitoring 31 (6): 758-
763; 09/09/2009. 

17.  Migliardi G., Spina E., D’Arrigo C., Gagliano A., Germanò E., Siracusano R., Diaz F.J, and de Leon J. Letter to the Editor. Reply 
to Lian et al. Progress in Neuro-Psychopharmacology & Biological Psychiatry 34:1159; 31/03/2010. 

18.  Santoro V, D'Arrigo C, Spina E, Micò U, Muscatello MR, Zoccali R. Effect of adjunctive duloxetine on the plasma 
concentrations of clozapine, olanzapine, and risperidone in patients with psychotic disorders. J Clin Psychopharmacol. 
05/10/2010; 30(5):634-6. 

19.  Mico’ U, Bruno A, Pandolfo G, Romeo VM, Mallamace D, D’Arrigo C, Spina E, Zoccali RA Muscatello MR. Duloxetine as 
adjunctive treatment to clozapine in patients with schizophrenia: a randomized, placebo-controlled trial. International Clinical 
Psychopharmacology 08/08/2011, 26: 303–310. 

20. de Leon J, Santoro V, D’Arrigo C, Spina E. Interactions between antiepileptics and second generation antipsychotics. Expert 
Opin. Drug Metab. Toxicol 8 (3): 311-334; 15/02/2012. 

21. Bruno A, Micò U, Pandolfo G, Mallamace D, Abenavoli E, Di Nardo F, D'Arrigo C, Spina E, Zoccali RA, Muscatello MR. 
Lamotrigine augmentation of serotonin reuptake inhibitors in treatment-resistant obsessive-compulsive disorder: a double- blind, 
placebo-controlled study. J Psychopharmacol. 2012 Nov; 26(11):1456-62.



Abstract: 
1. Scordo MG, Spina E, Arena F, D’Arrigo C, Avenoso A, Ancione M, Gatti G, Perucca E. Inhibition of risperidone 

metabolism by fluoxetine. P-102.8. 14° World Congress of Pharmacology. San Francisco, 7-12 Luglio 2002. 
2. Germanò E, Gagliano A, Impallomeni C, Pustorino G, D’Arrigo C, Calamoneri F, Spina E. Impiego clinico del 

risperidone in età evolutiva. S 17.3. 9° Congresso della Società Italiana di Psichiatria Biologica. Napoli, 22-26 Ottobre 
2002. 

3. D’Amico G, Cedro C, Muscatello MRA, Pandolfo G, Di Rosa AE, La Torre D, D’Arrigo C, Spina E, Zoccali R. 
Trattamento aggiuntivo con olanzapina nel disturbo ossessivo-compulsivo resistente agli SSRI: considerazioni 
farmacocinetiche e cliniche. 8° Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia. P-114. Roma, 25 
Febbraio-1 Marzo 2003. 

4. La Torre D, Muscatello MRA, Zoccali R, Crucitti D, Malara G, D’Arrigo C, Spina E. Interazione farmacocinetica tra 
mirtazapina e clozapina in pazienti schizofrenici. 8° Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia. P- 
226. Roma, 25 Febbraio-1 Marzo 2003. 

5. Scordo MG, D’Arrigo C, Fava G, Spina E, Caputi AP. CYP2C9, CYP2C19 and CYP2D6 genetic polymorphisms among 
Italians. P-406. 31° Congresso Nazionale della Società Italiana di Farmacologia. Trieste, 26-29 Giugno 2003. 

6. D’Arrigo C, Muscatello MR, Pacetti M, Cacciola M, La Torre D, Zoccali R, Migliardi G, Spina E. Plasma concentrations 
of risperidone and olanzapine during coadministration with oxcarbazepine. P-167 32° Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Farmacologia, Napoli 1-4 Giugno 2005. 

7. Migliardi G, D’Arrigo C, Moscatello MR, La Torre D, Zoccali R, Spina E. Plasma risperidone concentrations during 
combined treatment with fluvoxamine. P-181. 32° Congresso Nazionale della Società Italiana di Farmacologia, Napoli 1-
4 Giugno 2005. 

8. D’Arrigo C, Migliardi G, Santoro V, Moscatello MR, Micò U, D’Amico G, Spina E. Concentrazioni plasmatiche di 
clozapina e olanzapina in corso di terapia con lamotrigina in pazienti con schizofrenia o disturbo bipolare. P-91. XV 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Neuropsicofarmacologia, Genova 6-9 Giugno 2006 
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